
 中 心 服 務 簡 介   
 

家長資源中心旨在為發展障礙或弱能人士的家長提供多元化及全面性的支援服務，藉著
資源中心的協助，家長可得到各方面的資源，幫助子女發展及解決家長育兒的問題，更可透
過家長互相的支持及鼓勵，使個人潛能得以充份發揮。 

 中 心 服 務 包 括   
~ 熱線諮詢        ~ 訓練班 / 興趣班   ~ 玩具及資源圖書館 
~ 個別輔導        ~ 支持小組     ~ 親子電腦角 
~ 講座 / 工作坊 / 專題研討    ~ 家庭活動     ~ 社區教育 

 
申 請 入 會 資 格 及 手 續  

會員類別 家長會員 附屬會員 
資格 申請人須為發展障礙或弱能人士的家長或

監護人 
有興趣認識及關注康復服務或希望使
用中心資源圖書館服務的人士 

會籍/費用 永久($500) ，* 3 年($100) ，* 1 年($50) 
* 1 年電郵版($21) 

*1 年($50)(會籍有效期至 12 月 31 日
止) 

活動快訊 免費贈閱 不適用 
申請辦法 可親臨各中心辦理有關的入會手續，會員可向中心索取會員申請表，填妥後連同

會員費寄回任何一間中心，支票抬頭請註明「協康會」。 
*會籍期滿後，會員須續會才可繼續享用中心服務 

 
中 心 開 放 時 間  

賽 馬 會 、海 富 、 
粉 嶺 、馬 鞍 山  
家 長 資 源 中 心  

星期二、三、四 / 星期五、六 上午九時至下午六時 / 上午九時至下

午七時三十分 
星期日、一及公眾假期 全日休息 

 
東涌家長 
資源中心 

星期一 / 星期二至六 上午八時三十分至下午六時 
星期日及公眾假期 全日休息 

 
賽馬會星亮 
資源中心 

星期一至四 / 星期五、六 上午九時至下午六時 / 上午九時至下午七時三十分 
星期日及公眾假期 全日休息  

大口環家長

資源中心 
星期一 
星期二至四、六 / 星期五 

下 午 一 時 至 下 午 五 時 三 十 分  
上午九時至下午五時三十分 / 上午九時至下午七時三十分 

星期日及公眾假期 全日休息  
中 心 地 址 及 電 話  

中 心  地 址  /  電 話  /  傳 真  電 郵  主 要 交 通 工 具  

大口環 香港薄扶林大口環道 19 號 7 樓 

電話：3158 8333   傳真：3158 8380 

     

sbprc@heephong.org 港鐵：乘港鐵至堅尼地城站，轉乘 58、58A、58M 或 59 號 綠

色專線小巴，車程約 10 分鐘 
巴士：971，43M 
協康會接駁小巴： 由堅尼地城港鐵站 C 出口科士街開出，行車  
                 時間約 10 分鐘 

賽馬會 香港筲箕灣愛東邨愛善樓地下 G1 室 

電話：2827 2830    傳真：2827 2732 

jcprc@heephong.org 港鐵：於筲箕灣站下車，沿愛東邨 (D2)出口前行 5 分鐘 

賽馬會

星亮 

九龍何文田愛民邨新民樓地下 106-117 室 

電話：3956 4651    傳真：3956 4656 

jcsrc@heephong.org 港鐵：何文田站 A3/B2 出口 
小巴：8 
巴士：7B,8,17,18,41,45,109,E21A,113,170,182 

海富 九龍旺角海泓道海富苑海欣閣地下及一樓 

電話：2777 5588    傳真：2784 1194 
hfc@heephong.org 港鐵：奧運站 D 出口，步行約 10 分鐘 

小巴：~ 油麻地地鐵 B2 出口，轉乘 43M 
     ~ 旺角火車站轉 79K 

巴士：2E,10,12,16,33A,52X,68X,265B,287X,887,914 
粉嶺 粉嶺祥華邨祥智樓 B 翼地下 

電話：2656 6211    傳真：2682 6613 
flprc@heephong.org 東鐵：於粉嶺站 A 出口，沿祥華邨方向步行約 5-10 分鐘 

馬鞍山 沙田馬鞍山恆安邨恆安社區中心地下 4-5 室 

電話：2640 6611    傳真：2640 7711 

mosc@heephong.org 馬鐵：於馬鞍山鐵路恆安站下車沿恆安邨(B)出口步行約 5 分鐘 
小巴：810 
巴士：43X,81C,85K,89C, 286M,A41P 

東涌 東涌逸東邨逸東商場第二期地下 

電話：2109 2262    傳真：2109 3522 

tcc@heephong.org 巴士：於東涌地鐵站東薈城乘搭 37 或 38，或於何文田(愛民邨)乘

搭 E21A，或於愉景新城乘搭 E31，到東涌逸東邨總站  


